
 

 

  

 

   

下肢装具のチェックポイント 

脳卒中リハビリテーションにおいて、歩行

再獲得のために装具療法は欠かせないもの

になってきています。しかし、入院中の状

態で作った装具を、そのままで使い続けて

いると、状態変化に伴う装具の不適合がし

ばしば生じます。今回は、それを確かめる

いくつかのチェックポイントをご紹介しま

す。もしこれにあてはまれば、製作しても

らった装具業者さんへ相談することをお勧

め致します。①踵（かかと）が浮いている

②下の図の〇で囲んだ部位が擦れる・当た

る③以前より隙間があいてきている（参

考：勝谷雅史，盲点チェック！脳卒中リハ 

装具活用実践レクチャー，メジカルビュー

社，２０１８．） 

 

 

 

 

 

歩き方が変わったり、退院後歩く距離が増

えたり、むくみが軽くなったりすること

で、合わなくなってしまいます。放置する

と皮膚や関節を傷めることがあります。 

ご利用空き状況について（H31.5.10 現在） 

※ご予約の方を含んだ状況です 

 月 火 水 木 金 土 

午前 △ × △ △ △ △ 

午後 △ 〇 〇 △ △ 

〇まだ余裕があります 

△残りわずかです 

×空きがありません 
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畑がにぎやかに 
先日ジャガイモをまきました。昨年秋に植

えたタマネギは順調に育っております。今

年も季節の新鮮なお野菜をお届け致しま

す。 

土曜祝日の機能訓練指導員勤務予定 

5/11 真部敦 

5/18 真部泰、湯田、鵜川 

5/25 真部敦、湯田、鵜川 

6/1 真部泰、鵜川 

浴槽の出入りの際に足元が滑らず安定する

マットです。リハビリセンター藤川内でも

使用しております。実物をご覧になりたい

方はお気軽にお声掛け下さい。 

￥3,650（税込） 

お風呂用滑り止めマット 


